JUDO CLUB SLAVIA STU BRATISLAVA

Mili rodicia,

Aj toto leto organizujeme 2 turnusy tradi¢ného letného sustredenia

Prvy turnus: Horsky Hotel a stredisko Lomy https://hotellomy.sk/ , nachadza sa hlboko v pohori Vtacnik.
Ubytovanie v zrubovych chatkach, k dispozicii je vonkaj$i bazén, multifunkéné ihrisko, maly amfiteater s
ohniskom, stolny tenis, biliard.

Druhy turnus: Penzién MAJK https://www.penzion.majk.sk, situovany v obci HELPA (Nizke Tatry -
Kralovoholska ¢ast). Ubytovanie v 2 az 5 16zkovych izbach s vlastnym socialnym zariadenim, k dispozicii
kryty bazén 12 x 6 m, telocvi¢na s vlastnym tatami, futbalové ihrisko a spoloCenské miestnosti pre
aktivny odpocinok (stolny tenis, biliard, Sipky).

Linky na videa z minulého roc¢nika:

Judo Sustredenie Lomy 2024 Video
Judo Tabor Helpa 2024 Video
Terminy:

6.7.2025 — 11.7.2025 Judo Sustredenie Lomy  Cena: 275 EUR
Horské stredisko Lomy Tréneri: Branislav Babic, Viktoria MajoroSova

20.7.2025 — 25.7.2025 Judo tabor Helpa Cena: 275 EUR
Penzién MAJK, Tréneri: Alexandra Péterova, Patrik Térok
Dozor: Schmidt Tomas

Zavazna prihlaska: Formular

Odchod v nedelu o 8:00 Parkovisko pri Trnavskej cesta, oproti Form Factory Sport House)
Google maps: https://maps.app.goo.gl/msKYbzzNouFLJjrA8

Prichod v Piatok o 16:00
Tabora sa m6zu zucastnit’ ¢lenovia klubu starsi ako 8 rokov.

Cena sustredenia 275 EUR zahfia:

- dopravu klubovymi mikrobusmi.

- 5 xdenne strava, pitny rezim pocas celého dna

- bazén denne k dispozicii

- odbornu starostlivost’ o dieta pocas celého pobytu
- vstupné do atrakcii

- tricko

Program:

Doobeda:

- ranna rozcvicka / ranny beh
- tréning judo

Poobede

- turistika / judo / bazén

- pohybové hry

Co si ma diet’a priniest’ so sebou na sustredenie?

- Sportovu obuv (napr. tenisky)

- pevnu obuv na lahSiu turistiku

- Slapky

- Sportové oble¢enie na 6 dni
(ponozky, teplé ponozky, spodné pradlo, tricka s kratkym a dlhym rukavom, kratasy, teplaky / elastaky /
Sustiaky, mikina, nepremokava bunda s kapucriou)

- Veci na spanie a toaletné potreby

- prSiplast

- maly ruksak na vylety

- judo gi (kimono) + obi (opasok)

- flau na pitie

- pokryvku hlavy (Siltovka)

- slne¢né okuliare


https://hotellomy.sk/
https://www.penzion.majk.sk/
https://www.youtube.com/watch?v=iw0qF90wmAY&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=zZO5_73Qufw
https://docs.google.com/forms/d/1Fpfgkoi9G0VvYexrqm3-PWMMiopi0xPlrILXeupn6gE/edit
https://maps.app.goo.gl/msKYbzzNouFLJjrA8

- opalovaci krém

- plavky, uterak

- zoSit, pero, ceruzka, farbiCky

- lieky (ktoré dieta potrebuje v pripade alergie)

- vreckové (20 — 30 EUR)

- spolocenské hry

- oblubeny ply$ak, vankus

- Sportové nacinie (lopta, lietajuci tanier, rakety na bedminton a pod.)
- prefotenu karti¢ku poistenca (nie original!)

- podpisané vyhlasenie o bezinfekénosti

Organizator nezodpoveda za cennosti, Sperky, mobil a peniaze, ktoré si dieta prinesie so sebou.
Kontakt: Martin Pisori 0917 777 699

Pokyny k platbe:

Zaloha 115 EUR - pre zaradenie, uhradit do 5 pracovnych dni od odoslania prihlasky
Doplatok 160 EUR - uhradit, najneskér do 10 dni pred zagiatkom vasho turnusu.

(vyplnena prihlaska a platby slizia na vystavenie dokladu o platbe)

Na Cislo uétu IBAN: SK58 1100 0000 0026 6473 0013
V poznamke je nutné uviest meno a priezvisko dietata.

Storno podmienky:

- Ziadne storno, v pripade ochorenia u€astnika poc¢as tabora

- Ziadne storno, v pripade skorSieho ukoncéenia tabora zo strany uc€astnika

- v pripade odhlasenia dietata zo sustredenia este predtym, ako je doba uhradenia doplatku, vam
zaloha nebude vratena,

- 100% garancia vratenia pefiazi v pripade mimoriadnej situacie
(zmenami nariadeni hlavného hygienika SR)
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Martin Pison
Predseda Judo clubu Slavia STU

Komarnicka 50, 821 02 Bratislava Http://judostu.sk/

Reg.: MV SR &. VVS/1-900/90-27524 info@judostu.sk
ICO: 30869889 +421917 777 699



